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NOVIEMBRE 2026
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 3 4 5 6
FESTIVO
Palometa en salsa vizcaina con
pimientos.
9 10 11 12 13
Menestra de verduras con aceite de
oliva virgen extra.
16 17 18 19 20
Sopa de ave con fideos. DiA DE LA
ENSENANZA
23 24 25 26 27
Sopa de ave con fideos.
30
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Consultoria Nutricional




