MENU NO H. ALMORTAS-NO MARISCO-NO TILAPIA-
NO SOJA - FEBRERO 2026

CCCCCCCC

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 3 4 5 6
9 10 11 12 13
Arroz bla n pimient bollay
zanahoria.
16 17 18 19 20
Sopa de ave con estrellitas.
23 24 25 26 27
CESNUT
NUTRICION

Consultoria Nutricional




