MENU NO H.ALMORTAS-NO MARISCO-NO TILAPIA-NO SOJA-
NO F.SECOS MAYO 2024

DOYMO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3
Filete de pollo a la plancha con
ensalada de lechuga y maiz.
6 7 8 9 10
Burguer meat mix en salsa de fomate
con pimiento y cebolla.
13 14 15 16 17
Arroz blanco con pimientos, cebolla 'y
zanahoria.
Lomo de cerdo a la plancha con
zanahoria salteada.
20 21 22 23 24
Burguer meat mix al horno con
ensalada de lechuga y aceitunas.
27 28 29 30 31

CESNUT

NUTRICION
Consultoria Nutricional
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